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CO.,-PREIS
Was die Abgabe bezweckt und
fur die Verbraucher bedeutet.

; ,/ DRAUS VOM WALDE

Weihnachtsbaume aus
Mecklenburg-Vorpommern

—HEIZCHECK

Noch nie gab es so viele Forder-
gelder fiir die NEUE HEIZUNG.
Aber welche ist die richtige?




MECKLENBURG-VORPOMMERN

NACHHALTIG
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Der Unverpackt-Laden

in Rostock bietet ein

Einkaufserlebnis der besonderen Art. Ganz ohne Einwegverpackungen —
fiir eine nachhaltige Zukunft.

Reinecke (22) fehlte etwas in Rostock:

die Moglichkeit, plastikfrei einzukau-
fen. 18,9 Millionen Tonnen Verpackungs-
mill produzierten wir Deutschen alleinim
Jahr 2018. Das sind 227,5 Kilogramm pro
Kopf-Tendenz steigend. Also nahmen die
beiden jungen Frauen das Problem kurzer-
hand selbst in die Hand. Seit Anfang des
Jahreskann man in ihrem Geschift ,Green
Goldi Unverpackt” ganz ohne Einwegver-
packungen einkaufen.

Kennengelernt haben sich die beiden
Grinderinnen tber das Internet, denn vor
der Idee mit dem gemeinsamen Laden kann-
ten sie sich noch gar nicht. Fiir Janina war
daskein Problem: ,Esist eine gute Grundlage,
so unbelastet zusammenzuarbeiten. Wir

J anina Goldschmidt (26) und Nadja

et ———

konnen Geschift und Freundschaft mitein-
ander verbinden.“ Zu Beginn schweifite ihre
Vision sie zusammen: eine griine Zukunft
fur zukiinftige Generationen. Fiir ihren
Traum haben Janina und Nadja sogar ihr
Studium der Okologie beziehungsweise Wirt-
schaftsinformatik aufgegeben.

VIELSEITIGES SORTIMENT

Das Angebot ist riesig. Die tiber 300 Produk-
te im Green Goldi sind nachhaltig und nach
Moglichkeit regional. Von Kartoffeln iber
Hiilsenfriichte, Gewtlirze und Siiffwaren bis
hin zu Hygieneartikeln und Reinigungsmit-
teln. Vieles davon zum selbst Abfiillen. ,Das
Prinzip ist ganz simpel®, erkldrt Nadja. ,Un-
sere Kundinnen und Kunden kénnen ihre
eigenen Behdltnisse mitbringen —Gldser oder

i

Tupperdosen zum Beispiel. An der Kasse wird
dann einfach nach Gewicht bezahlt.“ Wer
nichts Passendes zu Hause hat, der kann vor
Ort auch Glaser dazukaufen. Die Ware wird
verpackungsarm im Grofigebinde angeliefert.

Starthilfe gab es fir Janina und Nadja
iiber eine Crowdfunding-Kampagne. 20.000
Euro kamen so fiir den Laden zusammen. Das
Internet nutzen sie auch zur Kundenbindung.
Uber Social Media informieren die Unterneh-
merinnen regelmaflig mehrere Tausend
Abonnenten tiber die neuesten Aktionen und
Produkte.

Aufihrem Erfolg ausruhen wollen sich
die beiden aber nicht. Sie planen, das Angebot
kontinuierlich zu erweitern und bald zusdtz-
lich ein Café zu er6ffnen.

www.greengoldi-unverpackt.de

undinnen und
Kunden fiillen die
Produkte in ihre
eigenen Glaser
und Tupperdosen.
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BUNDESVERDIENSTKREUZ FUR MATTHIAS VON HULSEN

MUSIK iberwindet Grenzen und bringt
Menschen zusammen. Fiir sein Engagement
um das Allgemeinwohl wurde der Griin-
dungsintendant der Festspiele Mecklen-
burg-Vorpommern Matthias von Hiilsen
nun mit dem Verdienstkreuz am Bande der
Bundesrepublik Deutschland ausgezeich-
net. 1990 griindete der Kinderarzt das Mu-
sikfest noch in der DDR und leitete es bis
2002 sowie erneut von 2009 bis 2013.

Seitdem widmet er sich gemeinsam mit der
Geigerin Viviane Hagner dem Kammer-

diesem Jahr bereits zum sechsten Mal re-
nommierte Kiinstler aus aller Welt in das
stidwestpolnische Niederschlesien brachte.
Der Musikliebhaber von Hiilsen bekam das
Bundesverdienstkreuz fiir seine gesellschaft-
lich verbindenden Kulturprojekte im
Schloss Krzyzowa, deutsch Kreisau, verlie-
hen. Ein besonderer Ort, denn hier wurde
nach einem deutsch-polnischen Versoh-

nungsgottesdienst 1989 die ,Stiftung #

Kreisau fiir Europdische Verstindigung“
gegriindet.

Ausgezeichneter Musikliebhaber: Matthias von

Foto: Geert Maciejewski

Foto: Tino Reichelt

Hiilsen freut sich gemeinsam mit Dorothy von
Hulsen uber das Verdienstkreuz.

musikfestival Krzyzowa-Music, das in mehr.fyi/Bundesverdienstkreuz

LEBENSMITTEL WERTSCHATZEN

JAHRLICH LANDEN in Deutschland etwa zwolf Millionen Tonnen Lebensmit-
tel im Mull — darunter auch viel Fleisch. Sei es wegen eines Uiberschrittenen
Verfallsdatums oder weil es ungeliebte Nebenprodukte sind. Landwirt Tino Rei-
chelt aus Plau am See méchte etwas dagegen tun. Seine neue Idee: Auf seinem
Hof kann man Schweine schon als Ferkel leasen und sich selbst von der artge-
rechten Haltung bis zur Schlachtung iiberzeugen. Die Tiere leben draufien auf
der Weide und wachsen langsamer als konventionelle Mastschweine. Die Kunden
erhalten nach der Schlachtung das ganze Tier und kénnen es vom Metzger ihres
Vertrauens verarbeiten lassen. Tino Reichelt hofft, dass so weniger weggeschmis-
sen wird und Lebensmittelprodukte mehr wertgeschitzt werden als bei indust-
riell abgepackter Fleischware. Das Geschiftsmodell kommt gut an, Interessierte
melden sich sogar aus anderen Bundesldndern.
www.bauernhof-reichelt-plauamsee.de

NATURSCHUTZ UND DIE ERINNERUNGSKULTUR

WAS EINST als stark bewachte Grenze ein ganzes Land teilte, ist nun
Riickzugsort fiir viele Tier- und Pflanzenarten geworden. Das 1.400 km
lange Griine Band erinnert an die ehemalige innerdeutsche Grenze, aber
auch an die friedliche Uberwindung der jahrzehntelangen Teilung. Der
Abschnitt des Griinen Bandes in MV soll nun — 30 Jahre nach der Wie-
dervereinigung — zu einem Nationalen Naturmonument entwickelt
werden. Eine entsprechende Vereinbarung unterschrieben Agrar- und
Umweltminister Dr. Till Backhaus sowie die Stiftung Umwelt- und
Naturschutz MV und der BUND MV. So sollen entlang der 173 km in MV
verschiedene dkologische und erinnerungskulturelle Mafnahmen ge-
meinsam koordiniert und durchgefiihrt werden. Dazu gehoren sowohl
Bildungsangebote als auch Umweltschutzprojekte.
www.bund.net/gruenes-band

Foto: Klaus Leidorf



STADTWERKE AKTUELL
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° E;MSSlONSHANDELSSTELLE

FURS ‘ Erstellung, Verwaltungund

Verkauf der CO,-Zertifikate

INVERKEHRBRINGER
I{LIMA VON BRENNSTOFFEN
z.B. Stadtwerke

Ab 2021 wird auf fossile SYSTEMATIK DES
Energietrager wie zum Bei- i NATIONALEN

- - - > EMISSIONSHANDELS
spiel Erdgas ein CO,-Preis
erhoben. Die Bundesregierung NACH DEM BEHG

will damit Betriebe und
Privathaushalte motivieren,
nachhaltiger mit Energie
. . Finanzielle Kompensation
umzugehen. Was das fiir Sie ~ ENERGIE- UND (Reduzierung EEG-Urnlage, ENDKUNDE
als Verbraucher bedeutet? KLIMAFONDS hoheres Wohngeld, Anhebung LETZTVERBRAUCHER

Pendlerpauschale etc.)

Wir geben Thnen einen
Uberblick.




Gemeinsam
Richtung Zukunft

Ein herzliches Hallo: Seit dem 1. Juli 2020 haben die
Stadtwerke einen neuen TECHNISCHEN LEITER.
Jorg Kohler berichtet, woher er kommt —und wohin er
gemeinsam mit den Stadtwerken gehen mdchte.

»Ich freue mich auf
meine neuen Auf-
gaben, auf Sie als
unsere jetzigen oder
zuktinftigen Kunden
und auf das Land,

in dem andere
Urlaub machen.“

m 1.Juli 2020 habeich die
Stelle des Technischen
Leiters der Stadtwerke

Barth tibernommen, was fir mich
ein Glicksfall ist. Gerade in Zei-
ten der Energiewende, der aktu-
ellen technologischen Entwick-
lungen und der Tatsache, dass mich alles
um das Thema Energie sehr interessiert,
sehe ich hier die Chance, mein Wissen
einzubringen und mich beruflich wei-
terzuentwickeln. Ich bringe 37 Jahre
Berufserfahrung aus einem Industrieun-
ternehmen mit: Noch zu DDR-Zeiten
habe ich eine Ausbildung zum Elektro-
monteur absolviert. In den ersten zehn
Jahren nach der Wende war ich neben
meinem Beruf ehrenamtlich sehrinten-
siv als Jugendtrainer im Bereich Schach
tdtig: Das strategische Denken hat mir
schon immer Spafl gemacht — Entwick-
lungen langfristig im Blick zu haben. In
den anschlieffenden Jahren schloss ich
ein Fernstudium zum Techniker fiir Elek-
trotechnik und spater noch die Ausbil-
dung zum European Energy Manager ab.
Zurzeit befinde ich mich auf der Ziellinie
zum Technischen Betriebswirt. In den
letzten Jahren war ich in einem Indus-
triebetrieb fiir technische Gummi-
produkte (Dichtungen) mit circa
200 Mitarbeitern als Leiter der Technik

beziehungsweise Leiter Engineering fiir
die Bereiche Wartung und Instand-
haltung von Produktionsanlagen,
Gebdudetechnik, fir Investitionen, Pro-
jektmanagement und Energiemanage-
mentsysteme verantwortlich. Jetzt freue
ich mich, mein Wissen bei der innovati-
ven und zukunfisorientierten Ausrich-
tung der Stadtwerke Barth einzubringen
und gemeinsam die ,Griine Energie® vor-
anzutreiben.

In meiner Freizeit steht nattirlich die
Familie im Mittelpunkt: Ich bin verhei-
ratet und habe sieben Kinder. Im Juni sind
wir von Eisenach (Thiiringen) nach Kenz
in unser neues Haus umgezogen. Die
Nahe zum Wasser und die wunderschone
Landschaft haben uns bewogen, diesen
Schritt zu tun. Gemeinsam wollen wir
unser neues Zuhause, die Ostsee und die
Natur geniefRen.

Ich freue mich auf meine neuen Auf-
gaben, auf Sie als unsere jetzigen oder
zukiinftigen Kunden und auf das Land,
in dem andere Urlaub machen. mmm

Foto: iStock.com - Asvolas

LIEBE LESERINNEN
UND LESER,

wenn wir einen Ausblick auf das vor uns liegende
Jahr wagen, bleiben Fragen und Unsicherheiten
bestimmend. Corona hat unser Leben, unseren All-
tag verdndert. Doch eines bleibt bestdndig: Wir, die
Stadtwerke Barth, sind Ihr verldsslicher Partner in
allen Fragen der Energieversorgung hier in Barth
und in unserer Region. Wir versorgen Sie mit siche-
rer, preiswerter und umweltschonender Energie,
bieten Thnen einen umfassenden Service und ent-
wickeln unsere Angebote dabei stetig fiir Sie weiter.

Die Politik hat sich zu einer starkeren Klima-
politik beztiglich des Einsatzes fossiler Energietra-
ger entschieden. Zum 1. Januar 2021 wird auf alle
fossilen Energietrager eine Umlage fiir die Freiset-
zung des klimaschddlichen CO, erhoben. Dies
betrifft auch das Erdgas zum Heizen und Kochen.
Entsprechend missen wir unsere Tarife fiir die Erd-
gasversorgung ab 2021 anpassen und einen Teil
des CO,-Preises auf den Erdgaspreis umlegen (siehe
Seite 4). Der Strompreis wird im kommenden Jahr
hingegen glinstiger: Wir sind in der erfreulichen
Situation, die Strompreise fiir unsere Kunden in
Barth und dem Umland wieder senken zu kénnen.

2020 konnten Sie unsleider nicht wie gewohnt
bei Anldssen in der Stadt Barth und in der Region
erleben. Die Absagen so vieler Feste hat auch uns
betroffen gemacht. Esist uns ein grofies Anliegen,
regionale Veranstaltungen von Vereinen aktiv zu
unterstiitzen. Sei es mit Geldspenden oder mit per-
sonlichem Einsatz —auf die Stadtwerke Barth kon-
nen Sie sich verlassen. Sofern dies im nachsten Jahr
wieder moglich ist: Wir sind auf jeden Fall dabei!

Ich wiinsche Thnen viel Spafd beim Lesen die-
ser Ausgabe unserer Kundenzeitschrift und im
Namen aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Stadtwerke Barth ein besinnliches Weihnachtsfest
und einen guten und vor allem gesunden Start ins
neue Jahr.

Thr
Konrad Lanz
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Vondrauf

vom Walde komm
ich her...

...und mit mir noch 26.000 mehr. WEIHNACHTSBAUME
vom Forster werden in Mecklenburg-Vorpommern immer
beliebter. Wer will, kann sie sogar selbst schlagen.

eihnachtsbaum ist nicht gleich Weihnachtsbaum.
WWer einmal von seinen Liebsten wegen der Christ-

baumauswahl gertigt wurde (,Was hast Du denn da
fiir einen Besen mitgebracht?!“), weif} das. Mit einem Experten
wie Roger Kéhler an der Seite ware so ein Malheur sicher nicht
passiert. Der Revierforster ist fiir den Weihnachtsbaumverkauf
an der alten Forstbaumschule in Rostock-Hinrichshagen zu-
stindig und kennt die verschiedenen Baumsorten aus dem
Effeff. Rund 2.300 Christbdume gehen auf dem Geldnde jedes
Jahr durchs Netz.

OMORIKA HAT DIE SCHONSTEN ZAPFEN
»Am beliebtesten ist die Nordmanntanne®, weifs Roger Kdhler. Tanne im Arm:
Kerzengerader Stamm, etagenweise, waagerechte Aste, weiche So wie in der alten

Nadeln, die nicht piksen: Da kann man nicht viel falsch Forstschule in
Rostock-Hinrichs-

machen. Als Weihnachtsbaum am besten geeignet sei aber die hagen (Bild unten) |
Nobilis-Tanne: ,Die verliert ihre Nadeln erst nach Ostern. Sie bieten Forstimter |
ist allerdings teuer.” Begehrt sei auch die Omorika, eine serbi- im ganzen Land den
. . . . »Baum vom
sche Fichte: ,Sehr schlank und weich, mit dekorativen Zapfen. Forster® an.
Ideal fiir kleine Raume.“ Und dann gibt es ja auch noch die Viele Kunden
Blaufichte: ,Edel, riecht aber nach Katzenurin. kombinieren den
. . Kauf mit einem
So detaillierte Infos bekommt man am Weihnachtsbaum- Wa

ldspaziergang.
stand vorm ndchsten Baumarkt eher selten. Kein Wunder also, — ;
dass die Nachfrage nach Weihnachtsbaumen vom Forster wichst:
Auch in diesem Jahr bieten nahezu alle der landesweit 29 Forst-
dmter den ,,Baum vom Forster” an. Im vergangenen Jahr verkauf-
ten sie zusammen rund 18.000 Weihnachtsbaume, fiir dieses
Jahr sind sogar bis zu 26.000 anvisiert.

Spezialisierte Baumschulen ziichten das Saatgut, bis die
Biumchen als dreijihrige Jungpflanzen auf die Acker der Plan-
tagen umziehen. ,Dort bendtigen sie etwa acht Jahre, bis sie die
von den meisten Kunden bevorzugte Grofe von 1,2 bis 1,8 Meter
erreichen und geschlagen werden®, sagt Barbel Neumann vom



Landesforst Mecklenburg-Vorpommern. Einen Teil der Biume
ernten die Forstimter selbst. Amter ohne eigene Weihnachts-
baumplantage versorgt die Forstbaumschule Gddebehn, die der
Landesforst nahe Schwerin auf 35 Hektar Fliche betreibt.

FRISCH VOM STAMM

,Mit einem Weihnachtsbaum vom Forster kann man sich sicher
sein, dass man einen Baum erhilt, der natiirlich wéchst, ohne
den Einsatz von Pflanzenschutzmitteln und zusétzlichem Din-
ger. Aulerdem ist er wirklich frisch. Lange Transporte quer durch
Europa entfallen®, sagt Landwirtschafts- und Umweltminister
Dr. Till Backhaus. Viele Kunden entscheiden sich ganz bewusst
fiir ein Produkt aus den heimischen Wildern — und verbinden
den Weihnachtsbaumeinkauf mit einem schonen Waldspazier-
gang.

Auch auf Tannenhofen im ganzen Land kann man einen
Weihnachtsbaum erstehen und dabei sogar selbst Hand anlegen:
Bei einer gemiitlichen Erkundungstour tiber die Plantage suchen
sich die Kdufer den passenden Baum aus und schlagen ihn vor
Ort. Wer kein Werkzeug dabei hat, bekommt Sdge und Karren

RUND UM BARTH

' MECKLENBURG-VORPOMMERN

WEIHNACHTSBAUMANBIETER

=>» www.schauer-lindner.de

Ostseetanne GbR

=> www.ostseetanne.de

Stralsunder Obstgut Eggert in Liissow
Am Obstgut 2, 18442 Lissow

=> www.obstgut-eggert.de

Forstamt Schuenhagen
Fuhlendorf-Darf}

An der Jagerwiese, 18356 Fuhlendorf
5. Dezember: 9 bis 15 Uhr

.'!--r'.

Spaf fur die ganze Familie:
Gemeinsam den Familien-
Weihnachtsbaum aussuchen.

Foto: istock.com - AleksandarNakic

gestellt. Viele Forstimter haben ebenfalls Eventflichen zum
Selberschlagen: Birbel Neumann empfiehlt fiir solche Einsatze
festes Schuhwerk, angemessene Kleidung, Arbeitshandschuhe
—und Konzentration, damit sich beim vorweihnachtlichen Si-
gesport niemand verletzt.

WASSERNEBEL WIRKT WUNDER

Und wie hdlt sich der geschlagene Weihnachtsbaum méglichst
lange frisch? Den Baum im Netz verpackt an einem schattigen
Ort mit hoher Luftfeuchtigkeit — Balkon, Terrasse oder Garten
—aufbewahren, rdt Roger Kahler. ,Vorm Aufstellen, moglichst
erst an Heiligabend, eine diinne Baumscheibe absdgen und in
einen Stdnder mit Wasser stellen. Ab und zu mit Wasser aus der
Nebelflasche besprithen.”

Fir Spatentschlossene: Verkaufsschluss an der alten Forst-
baumschule ist am 22. Dezember um 16 Uhr. Jeder Baum kostet
dann nur noch 5 Euro. Nicht verkaufte Biume stellt Roger
Kahler zur kostenlosen Mitnahme vors Tor. Die Nobilis-Tanne
wird dann aber schon lange weg sein. ,Von denen haben wir nur
50 Stiick. Und eine sicher ich mir!“ mmm

Schauer und Lindner Pflanzenschule GmbH
Stralsunder Chaussee 34, 18320 Wiepkenhagen

Rostocker Strasse 5, 18337 Alt Steinhorst



MEIN STADTWERK

Im Haus riecht es plotzlich
nach —was jetzt?
Antworten gibt Stephan
Wittosch, Netzmeister von
den Stadtwerken Barth.

Was sollte ich tun, wenn es in Haus oder Wohnung

nach Erdgas riecht?

Der unverkennbare, durchdringende Geruch stammt von
einem speziellen Odoriermittel, das jedes Versorgungsunterneh-
men dem Erdgas beimischt. Erdgas ist von Grund auf vollkom-
men geruchlos. Der Duftstoff riecht dagegen so intensiv, dass Sie
schon minimale Gasmengen wahrnehmen. Schldgt Ihre Nase
Alarm, dann bleiben Sie ruhig! Ohne Feuerquellen —das schliefit
auch Funken ein — kann nichts passieren. Wenn es nach Gas
riecht, sind Rauchen und das Anziinden von Streichhélzern oder
Feuerzeugen absolut tabu. Funken konnen auch durch Elektri-
zitdt entstehen. Deshalb betdtigen Sie keine Lichtschalter oder
elektrischen Gerdte. Ziehen Sie keinen Stecker aus der Steckdo-
se oder stecken ihn ein. Telefonieren Sie nicht im Haus und
klingeln Sie nicht bei den Nachbarn. Um sie zu warnen, klopfen
Sie an der Wohnungstiir. Offnen Sie zum Durchliiften Fenster
und Tdren, schalten Sie auf keinen Fall die Dunstabzugshaube
oder einen Ventilator ein. Schlieffen Sie den Erdgas-Haupthahn
und alle anderen Absperrvorrichtungen. Haben Sie alle Vorsichts-
mafinahmen getroffen und die Nachbarn gewarnt? Dann ver-
lassen Sie das Gebaude.

sollte ich dabei beachten?

Erstim Freien kontaktieren Sie die Storungsnummer Ihres
Gasversorgers. Im Stadtgebiet Barth die Stadtwerke Barth unter
der 038231-683-0, im Umland die HanseGas GmbH unter der
0385-58975075. Hier erreichen Sie rund um die Uhr Fachleute,
die Thnen schnell weiterhelfen konnen. Haben Sie diese Rufnum-
mern nicht sofort zur Hand, benachrichtigen Sie die Feuerwehr
unter 112. Sie leitet Thre Nachricht weiter.

2 An wen kann ich mich im Notfall wenden und was

Wie kann ich Risiken im Vorfeld vorbeugen und

meine Gasanlage intakt halten?

Erdgas gehort zu den sichersten Energietragern. Trotzdem
sollten Sie Ihre Erdgasgerdte und -leitungen regelmafig checken.
Eine jahrliche Sichtkontrolle kann jeder Mieter oder Eigentiimer
selbst vornehmen, technische Vorkenntnisse sind daftur nicht
notig. Genau hinschauen gentigt. Worauf Sie dabei achten miissen,
erfahren Sie online beim Deutschen Verein des Gas- und Wasser-
faches e. V. (DVGW): = www.dvgw.de/themen/gas. Wenn Sie
sich tiber das Thema Gasgeruch informieren mochten, halten die
Stadtwerke Barth einen Flyer mit ,,Geruchsprobe* fiir Sie bereit.

Foto: Konrad Lanz



NACHHALTIGKEIT
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ALLER NEU- MILLIONEN
BAUTEN TONNEN CO,-
werden inzwischen durch eine EMISSIONEN

Warmepumpe b\e/\l';"eizt. Laut werden voraussichtlich 2030 im
Bli;mdgszegbind b arcjmepurnpe Gebaudesektor mehr verursacht, als
e-iasiaib S Tdl e im Klimaschutzplan vorgesehen.

rindzneiiiillione i S U N S E R Diese Lucke ergabe sich, falls keine
pumpen verbaut. AL LTAG I N zusatzlichen N\sﬁnahme’n zur

Reduktion von Emissionen ergriFFen

werden - etwa durch Dammung
und effizientere Heizungen.

17,6 JAHRE

betragt das Durchschnittsalter
eines deutschen Heizgerats.
Wie das Branchenportal
heizung.de weiter meldet, sind
fast zwei Drittel der instal-
lierten Warmeerzeuger
unzureichend effizient.

18947981 464

WOHNHAUSER TERAWATTSTUNDEN (TWH)

verbrauchen fast zwei Drittel des Gebaudeenergiebedarfs in betrug der Energieverbrauch fur Raumwarme in
Deutschland. Die fast 16 Millionen Ein- und Zweifamilien- Wohngebauden im vergangenen Jahr. 103 TWh waren
hauser und gut drei Millionen Mehrfamilienhauser haben es fur Warmwasser, 10 TWh fur Beleuchtung. Eine
laut Deutscher Energie-Agentur eine beheizte Nettogrund- TWh entspricht einer Milliarde Kilowattstunden. Zum
flache von etwa 3,7 Milliarden Quadratmetern — der Flache ~ Vergleich: Der leistungsstarkste deutsche Kernreaktor
von Hamburg, Bremen und dem Saarland zusammen. Isar 2 hat 2016 rund zwolf TWh Strom erzeugt.

/ Ars Ulrikusch

nberger, stock.adobe.com - xalanx

Composing: Adrian Son
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ITER KOMMEN

IM WINTER

Im Winter nimmt die Reichweite von
ELEKTROAUTOS ab: Funf Tipps, damit Si 'eiJ
Minusgraden nicht auf der Strecke bleiben&

i

EN 5
E-Mobil

Weitere Infos und

“ ‘ b fahren.de

VORAUSSCHAUEND PLANEN Der Motor
eines Elektroautos produziert —anders als ein
Verbrennungsmotor — fast keine Abwarme.
Heizung und Licht gehen direkt auf Kosten
der Reichweite. Auch Kilte verringert die
Kapazitdt der Akkus. Tests in Norwegen
ergaben, dass sehr niedrige Temperaturen den
Aktionsradius im Durchschnitt um 18 Pro-
zent reduzieren. Wer die geringere Reichweite
in seiner Streckenplanung beriicksichtigt, ist
auf der sicheren Seite.

IN DER GARAGE PARKEN Stellen Sie das
Auto im Winter in die Garage oder Tiefgarage.
Je weniger die Batterie auskiihlt, umso héher
ihre Kapazitat.

EINFACH MAL ABSCHALTEN Die Innen-
raumheizung zieht am meisten Strom. Spar-
samer sind Sitz- und Lenkradheizung. Aber
Achtung: Machen Sie keine Abstriche bei der
Sicherheit. Die Scheiben miissen beim Fahren
immer frei sein.

ENTEISEN BEIM LADEN Nutzen Sie die
Ladezeit an der Wallbox oder Ladesdule zum
Vorheizen. Der Strom aus der Steckdose

sorgt fur freie Scheiben und einen warmen
Innenraum, die Reserven der Antriebsbatterie
werden geschont.

EFFIZIENTE PUMPEN Immer mehr
Hersteller statten Elektroautos mit einer
Wadrmepumpe aus. Sie tragt dazu bei, dass
die Batterieenergie effizienter zum Heizen
genutzt wird. Das wirkt sich positiv auf die
Reichweite aus. Wer langere Fahrten im Win-
ter plant, sollte beim Kauf darauf achten.

Tipps rund um
Elektromobilitat:
=» www.smarter-

> Iy

-



ENERGIESPAREN

in der Kiiche

Rund elf Prozent der jahrlichen
Stromkosten entfallen aufs

0

...aufkochen, geht am besten mit dem
Wasserkocher. Das erhitzte Wasser eig-
net sich zum Tee aufgieBen oder Garen
von Nudeln, Kartoffeln und Gemise.
Kleingerate wie Wasserkocher oder
Toaster verbrauchen weitaus weniger
Energie als Kochfeld und Backofen und

sind gleichzeitig schneller.

G

ICH BIN EINE PIZZA ...

...und brauche keinen vorgeheizten Backofen.
PROZENT So wie die meisten Speisen — mit Ausnahme
besonders empfindlicher Gerichte wie Blatterteig
und Filet. Wer aufs Vorheizen verzichtet, spart

Wer in der Kiiche ein paar Tipps
beherzigt, spart viel Energie.

K
NICHTS ALS HEISS(E) LUFT...

...im Backofen verwenden. Gegenliber
Ober- und Unterhitze spart das Umluft-
Programm etwa 20 Prozent Energie. Der
Grund: Die Warme verteilt sich gleich-
malBiger — daher reichen 20 bis 30 Grad
weniger fiir das gleiche Ergebnis. Clevere
Backer offnen die Ofentlr zudem nicht
ofter als notig. Denn dabei entweicht

jedes Mal Warme.
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JEDER TOPF ..

...braucht einen Deckel. Am besten einen passenden. Denn
Kochen mit geeigneter Abdeckung geht dreimal schneller als
ohne. Verwenden Sie auBBerdem immer einen Topf, der zur
Herdplatte passt: Wenn Topf und Platte 1:1 abschlieBen, geht
keine unnctige Warme verloren. Ab und an lohnt sich die
Investition in Kochgeschirr. Denn neue Topfe und Pfannen
speichern Warme besser — und haben in der Regel ebene
Boden. Dadurch geht kaum Warme verloren.

beim Backen 20 Prozent Energie. Gegen Ende

der Garzeit lohnt es sich auBerdem, die Tempe-

ratur abzuschalten: Danach garen die Gerichte
noch etwa 15 Minuten bei Restwarme weiter.
Wer mehrere Backvorginge hintereinander

kombiniert, vermeidet doppeltes Aufheizen. Also:

Zuerst den Kuchen fiir den Nachmittag backen,

dann das Kartoffelgratin firs Mittagessen in
den Ofen schieben.

O.o
o o
°

‘0O o
AB INS DAMPFBAD ...

...mit Brokkoli, Mohrchen und Co. Denn wer
weniger Wasser erhitzt, spart Energie. Ein bis
zwei Zentimeter Wasser im Topf reichen aus,
um Kartoffeln und Gemiise im Wasserdampf
zu garen. Kleinere Mahlzeiten hingegen
stellen Sie am besten in die Mikrowelle: Die
warmt Gutes vom Vortag schneller auf als
der Herd - und verbraucht weniger Strom.

Genussvoll
schlemmen

Mediterrane
Gerichte — auch
an kalten Tagen:

www.energie-

tipp.de/lecker

llustration: flaticon.com/monkik
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WASSER

Kaum eine Substanz auf der Erde ist so wandlungsfahig wie

WESHALB SCHWIMMT

EIS AUF DEM WASSER?

Wasser ist in gewisser Weise anomal:
‘Wihrend sich alle anderen Elemente
verdichten, wenn sie abkiihlen, dehnt
sich Wasser aus. Bei 4 Grad Celsius ist
das Volumen von Wasser am kleinsten
und seine Dichte und sein Gewicht am
grofiten. Sinkt die Wassertemperatur
darunter, dehnt sich Wasser erneut aus,
die Dichte verringert sich und es wird
wieder leichter. Aus diesem Grund hat
gefrorenes Eis im wahrsten Sinne des
Wortes Oberwasser: Es schwimmt.

WIE WACHSEN

EISBLUMEN AM FENSTER?
Kiihle Raumluft kann nicht so viel Was-
ser aufnehmen wie warme Luft. Nachts
bei abgedrehter Heizung suchen sich die
uberschiissigen Wasserteilchen einen
Platz am Fenster. Sinkt die Temperatur
der Scheibe unter null Grad, gefrie-

ren die Wassermolekiile zu winzigen
Eiskristallen. Eine kleine Unebenheit
im Fensterglas gentigt, damit sich ein

A

Kristall an ihm bildet. Neue Wassermo-
lekiile lagern sich an ihm ab und lassen
ihn wachsen: mit Vorliebe symmetrisch
in alle Richtungen, bis ein eisiges Kunst-
werk entsteht — die Eisblume.

WARUM KNIRSCHT DER
SCHNEE?

Schneeflocken bestehen aus vielen
kleinen Kristallen, die sich an ihren
veridstelten Armen festhalten. Wer auf
Schnee tritt, bricht die kristallklaren
Armchen entzwei: Der Schnee knirscht.

WESHALB ERSCHEINT
MEERWASSER BLAU?

Schaut man aufs Meer, spiegelt sich

der blaue Himmel in der Wasserober-
fliche. Aber das Wasser wirkt auch bei
dunklen Wolken blau. Verantwortlich
ist das Sonnenlicht. Wie ein Regenbogen
besteht es aus vielen Farben. Betrachten
Menschen ein farbiges Objekt, sehen sie
stets nur den Farbanteil des Lichts, den
der Gegenstand wieder abstrahlt. Wasser
wirft ausschliefflich blaues Licht zuritick

DER SCHNEE

ad

..a.,i b

: Es gefriert
zu Kristallen, schmatzt als Schnee unter den Schuhen oder wechselt seine Farbe.
Die Stadtwerke Barth gehen einigen dieser Phanomene auf den Grund.

Foto: stock.adobe.com - Maria Medvedeva

und streut es unter seiner Oberfliche in
alle Richtungen. Je grofRer und tiefer die
vom Licht beschienene Wasserfliche,
desto blauer erscheint sie. Deshalb sieht
Wasser im Glas auch durchsichtig aus,
wahrend der Ozean tiefblau wirkt.

WARUM GEHEN WASSER-
LAUFER NICHT UNTER?
‘Wassermolekiile ziehen einander an.
Auf der Wasseroberflache klammern
sie sich besonders kraftig aneinander.
Hierdurch entsteht die Oberflachen-
spannung, eine elastische Wasserhaut.
Sie kann leichte, flache Gegenstidnde
und Tiere tragen. Bliroklammern zum
Beispiel — oder Wasserldufer. Letztere
haben das Gehen auf dem Wasser per-
fektioniert: Mit ihren gespreizten Beinen
verteilen sie ihr Gewicht optimal und
balancieren auf der Wasserhaut. Zwi-
schen ihren Beinhdrchen sammeln sich
Luftblasen, die zusatzlichen Auftrieb
geben. AuRerdem putzt sich der Was-
serldufer oft und verteilt dabei wasser-
abweisendes Fett auf seinen Beinen.
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KRAFTWERK AUF DEM DACH

Wie soll in Deutschland in Zu

kunft Strom erzeugt werden?

wollen

wollen PV-Anlagen
PV-Anlagen auf offentlichen
auf Wohn- Gebauden
gebauden
wollen
PV-Anlagen
auf Gewerbe-
N\ bauten
37
o
der Deutschen wollen wollen Photovoltaikanlagen
Windkraftanlagen auf See auf Dachern
Quellen: YouGov, BDEW
]

ERDGAS-BOOM BEI DER
STROMERZEUGUNG

NOCH NIE wurde in Deutschland so viel Elektrizitdt aus
Erdgas erzeugt wie im Jahr 2019: 91 Milliarden Kilowatt-
stunden (kWh) Strom produzierten die Gaskraftwerke,
zehn Prozent mehr als im Vorjahr. Erdgas ist inzwischen
der drittwichtigste Energietrager fiir Strom hinter Braun-
kohle und Windkraft an Land, so der Energieverband
BDEW. Auf Platz vier folgt die Kernenergie. Erdgas ist zwar
ebenfalls ein fossiler und endlicher Energietrager, der
CO,-Ausstofé bei der Verbrennung ist aber geringer als bei
Kohle und Ol Deshalb kam der Umstieg von anderen fos-
silen Quellen auf Erdgas auch dem Klimaschutz zugute. Er
erspart der Umwelt jahrlich sechs Millionen Tonnen CO,.

AKKU-GERATE WINTERFEST MACHEN

WENN DER GARTEN langsam in den Winterschlaf fallt, wird es Zeit, die Gartengerite winter-
fest zu machen. Zuerst mit einem Handbesen Blitter, Grasreste und Erde entfernen. Rostflecken
mit Stahlwolle auspolieren, gegen Baumharz helfen Olivendl oder Waschbenzin. Bewegliche
Teile abmontieren, mit Wasser, Seife und Drahtbtirste siubern. Anschliefend mit einem Pfle-
geol einsprithen. Akkus fiir die Lagerung von den Gerdten trennen und aufladen. Die Power-
Packs trocken, vor Staub geschiitzt und bei Zimmertemperatur in der Wohnung lagern. Der
unbeheizte Gerdteschuppen eignet sich dafiir nicht: Akkus mogen keine Minustemperaturen!

Foto: Getty Images - diego_cervo

NEWS

Nicht Pumpe
oder Trommel:
Bei Wasch-
maschinen
war am
haufigsten die
elektronische
Steuerung

defekt.

KAPUTT BLEIBT
MEIST KAPUTT

LOHNT SICH eine Reparatur oder
nicht? Die Stiftung Warentest fragte
ihre Leserinnen und Leser, wie lange
deren Haushalts- und Multimedia-
gerdte ohne Macken funtionieren
und wie ihre Erfahrungen mit
Reparaturen sind. Das Ergebnis: Fast
80 Prozent der gemeldeten Gerdte
funktionieren auch nach Jahren
noch tadellos. Mobiltelefone dagegen
machten bereits nach etwa einem
Jahr Probleme. Drucker, Notebooks,
Kaffeemaschinen, Staubsauger,
Navis und Tablets waren rund zwei
Jahre alt, als erste Fehler auftraten.
Bei Kithl- und Gefrierschranken,
Waschmaschinen und Geschirrspii-
lern zeigten sich Schaden nach etwa
finf Jahren Nutzung. Teure Gerdte
werden dabei ofter repariert als
giinstige. Nach einer Reparatur liefen
zwei Drittel der kaputten Gerite
nicht wieder einwandfrei und waren
schrottreif.

KAUFPRAMIE WIRKT

Die Forderpramie der Bundesregierung
fir Elektroautos wird besser ange-
nommen als erwartet. Der Absatz der
»Stromer® hat sich im ersten Halbjahr
2020 gegeniiber dem Vorjahres-
zeitraum fast verdoppelt. Experten
gehen davon aus, dass die erhohte
Innovationspramie einen erheblichen
Anteil an der gestiegenen Nachfrage
hat. Allerdings fiihren Produktions-
engpasse aufgrund der Corona-Krise
zu Lieferschwierigkeiten. Wer jetzt ein
Auto mit Elektroantrieb bestellt, muss
deshalb bei vielen Modellen mit langen
Lieferzeiten rechnen.



LEBEN & GENIESSEN

TOLLE POWERKNOLLE

Nicht nur gesund, sondern auch regional! ROTE BETE liefert eine Vielzahl
an wertvollen Nahrstoffen, wie Vitamin A, Folsaure und Eisen. Drei Rezepte
machen die leicht erdig schmeckende Riibe zum Hauptdarsteller.

ROTE-BETE-BUTTER

Zutaten (fur 10 Portionen):

250 g Rote Bete, gegart,

50 g Walniisse, gehackt,

1TL Honig, 250 g weiche Butter,
1TL Zitronensaft,

Salz, Pfeffer

Zeitaufwand: 20 Minuten,
Nahrwerte pro Portion:
235 kcal, 984 kJ

1 Rote Bete in Wiirfel
schneiden und mit

Walniissen piirieren.

2 Mit Honig, Butter und
Zitronensaft verkneten
und mit Salz und Pfeffer
wiurzen.

3 Zu Bauernbrot reichen.

ROTE-BETE-CARPACCIO MIT BLATTSALAT

Zutaten (fiir 4 Personen)

2 EL Sonnenblumenkerne,
4 bis 6 kleine Rote Beten,
1 kleines Stlick frischer
Meerrettich,

80 g Blattsalat, gemischt,
2 EL Schnittlauch, in
Rollchen geschnitten

Fur die Marinade: 3 EL
Weil3weinessig, 1 EL grober
Senf, 6 EL Sonnenblumenal,
Salz, Pfeffer

Zeitaufwand:
25 Minuten (ohne Kihlzeit)
Nahrwerte pro Portion:

225 kcal, 942 kJ

ZANDER-SALTIMBOCCA AUF ROTER BETE

1

3

4

5

Sonnenblumenkerne ohne Fett in einer
Pfanne rosten und abkithlen lassen.

Rote Bete (roh) in sehr diinne Scheiben
schneiden und tiberlappend kreisformig
auf vier Tellern anrichten.

Aus den angegebenen Zutaten eine Mari-
nade bereiten. Zwei Drittel der Marinade
mit einem Pinsel auf den Rote Bete-Schei-
ben verteilen. Teller kiihl stellen.
Meerrettich fein hobeln. Kurz vor dem
Servieren Meerrettich und Sonnenblumen-
kerne iiber den Rote Bete-Scheiben vertei-
len. In der Mitte der Teller den Blattsalat
jeweils kuppelférmig anrichten. Mit
Schnittlauchroéllchen bestreuen und der
restlichen Marinade betrdufeln.

Als Beilage eignet sich Baguette.

Zutaten (fiir 6 Personen)

400 g Rote Bete, 600 g
Kartoffeln, 1 Knoblauchzehe,
50 g Ingwerwurzel,

250 ml Wasser, Salz,

6 Zanderfiletsje 120 g,

1 EL Zitronensaft, Salz, Pfeffer
aus der Mihle, 4 Stangel
Petersilie, 6 grofle Salbeiblatter,
6 Scheiben Parmaschinken,

40 g Butterschmalz, 50 g Butter,
Salz, Pfeffer, frische Kresse

Zeitaufwand:
50 Minuten
Nahrwerte pro Portion:

340 keal, 1424 kJ

1 Rote Bete und Kartoffeln in klei-

Salbei und Petersilie auf den
Fischfilets verteilen und mit dem

ne Wiirfel, Knoblauchzehe in
sehr kleine Wiirfel schneiden.
Die Halfte des Ingwers hacken,
die andere Hilfte in diinne Schei-
ben schneiden.

2 Wasser mit Salz zum Kochen

bringen. Rote Bete, Kartoffeln,
Knoblauch und den gehackten
Ingwer zufiigen und 10 bis
15 Minuten fortkochen.

3 Zanderfilets mit etwas Zitronen-

saft betrdufeln und mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Petersilie hacken,

Parmaschinken umwickeln.
Butterschmalz erhitzen, Zander
und die Ingwerscheiben circa
vier Minuten braten.

Rote Bete-Kartoffeln abgiefRen,
Butter untermischen und mit
Salz und Pfeffer pikant wiirzen
und abschmecken.

Gemiise auf grofien Tellern mit-
tig anrichten, Zanderfilet aufset-
zen und mit etwas Kresse be-
streuen.
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Einkaufs-
zettel

Bildcode

scannen und

Zutatenliste
der Rezepte
aufs Smart-
phone laden
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DER WEG ZUM GEWINN

Senden Sie das Losungswort auf
einer frankierten Postkarte an:

Stadtwerke Barth GmbH
Stichwort: Ratsel
Holzern-Kreuz-Weg 11
18356 Barth

Es geht auch per E-Mail:
raetsel@stadtwerke-barth.de

Losungswort des Sudokus in Heft
3/2020: 24

Mit der Teilnahme akzeptieren Sie die folgenden
Teilnahmebedingungen: Teilnahmeberechtigt sind alle,
die mindestens 18 Jahre alt sind und ihren Wohnsitz
in der Bundesrepublik Deutschland haben. Jede Per-
son darf nur einmal am Gewinnspiel teilnehmen. Die
Teilnahme Uber automatisierte Massenteilnahmever-
fahren Dritter ist unzulassig. Der Gewinn wird unter
den Einsendern mit den richtigen Losungswortern
verlost. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Der
Gewinn wird nicht in bar ausbezahlt. Die Gewinner
werden schriftlich benachrichtigt. Sofern sich der
Gewinner auch auf eine erneute Gewinnerbe-
nachrichtigung nicht innerhalb von zwei Monaten
meldet, erlischt der Anspruch auf den Gewinn und
es wird ein Ersatzgewinner ausgelost. Der Versand
der Gewinne erfolgt nur innerhalb Deutschlands.
Alle personenbezogenen Daten, die wir per Post
erhalten haben, werden nicht elektronisch erfasst
oder gespeichert. Einsendungen per Post oder E-Mail
werden ausschlieflich zum Zweck des Gewinnspiels
verwendet und nach Ablauf der Verlosung vernichtet
oder geléscht. Mehr zum Datenschutz unter:
www.stadtwerke-barth.de/datenschutz.html

WINTERZEIT IST
HANDWERKSZEIT

Losen Sie unser KREUZWORTRATSEL und gewinnen

Sie mit etwas Glick einen von zwei Gutscheinen im Wert von

50 Euro fiir den team-Baumarkt.

DAS BESTE AN verregneten Wintertagenist,
dass man endlich mal Zeit hat, in Ruhe zu
Hause zu tiifteln. Egal welches Projekt Sie schon
immer angehen wollten, jetzt ist der richtige
Zeitpunkt dafiir —sei es den Flur zu streichen,
neue Boden zu verlegen oder endlich im Wohn-
zimmer andere Lampen anzubringen. Doch
bevor eslosgeht, versuchen Sie Thr Rétselgliick:
Unter allen Teilnehmenden verlosen wir zwei
Gutscheine fiir den team-Baumarkt in Barth.
Wir driicken die Daumen! mmm
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